
はじめて出会う絵本 －図書館がすすめる０～1 歳の本－ 

あがりめさがりめ       E903.6 マ 

ましませつこ/絵 こぐま社 

昔から伝わっている遊び歌が

紹介されています。歌いなが

ら赤ちゃんと遊んでくださ

い。美しい絵で描かれた遊び

方と楽譜が付いています。 

いないいないばあ       E903.6 セ 

松谷みよ子／文 瀬川康男／絵 童心社 

「にゃあにゃが ほらほら 

いないいない ばあ」動物

たちが次々に「いないいな

いばあ」をします。赤ちゃ

んは「いないいないばあ」

に大喜びです。 

うさこちゃんとどうぶつえん  E903.6 ブ 

ディック・ブルーナ/文・絵 石井桃子/訳 福音館書店 

うさこちゃんは、とうさん

と動物園に行きました。動

物園には、子どもが大好き

な動物がいっぱいいます。

どの動物が一番好きです

か？ 

おかあさんといっしょ     E903.6 ヤ 

薮内正幸／文・絵 福音館書店 

動物の子どもたちが、お

かあさんといっしょ。い

っしょになにをしている

の？ 親子の愛情にあふ

れた絵本です。 

 

おつむてんてん        E903.6 ウ 

なかえよしを/作 上野紀子/絵 金の星社 

「さっちゃんが おつむ 

てん てん おくちは あ 

わ わ」それを見ていた、

ねこのにゃんこもまねをし

て…。赤ちゃんも一緒に遊

びたくなる絵本です。 

おやすみ           E903.6 ヤ 

中川李枝子/作 山脇百合子/絵 グランまま社 

今日も一日楽しかったね。

眠る前の子犬たち、「おは

なし きいて こもりう

た きいて･･･」優しい色

合いの絵は、子どもを夢の

世界へ誘います。 

がたんごとんがたんごとん   E903.6 ア  

安西水丸／作 福音館書店 

「がたんごとん がたんごと

ん」言葉のリズムと、「のせて

くださーい」の繰り返しが耳

に楽しく響きます。赤ちゃん

もリズムにのって、もっと楽

しさが広がります。 

がちゃがちゃどんどん     E903.6 モ 

元永定正/作 福音館書店 

「がちゃがちゃ どんどん 

かーんかーん」いろいろな音

を明るく単純な絵で表現して

います。にぎやかな音が聞こ

えてきそうです。 

きゅっきゅっきゅっ      E903.6 ハ 

林明子/作 福音館書店 

スープを飲んだらこぼしち

ゃった。「ふいてあげるね 

きゅっきゅっきゅっ」表情

豊かな赤ちゃんの絵と優し

い響きで幸せな気持ちが広

がります。 

きんぎょがにげた       E903.6 ゴ 

五味太郎/文・絵 福音館書店 

赤いきんぎょが逃げ出しま

す。ページをめくると、きん

ぎょがいろいろな場所に隠れ

ています。じょうずに見つけ

られるかな？ 

くだもの           E903.6 ヒ 

平山和子/文・絵 福音館書店 

すいか、もも、ぶどう･･･。

ページを開くたびに「さあ、

どうぞ。」みずみずしい果物

が赤ちゃんの目の前にさし

だされます。 

ころころころ         E903.6 モ 

元永定正/文・絵 福音館書店 

いろいろないろだまが、階段

道や赤い道を転がって、どこ

まで行くの？ 「ころころ」

の繰り返しが、耳に心地よく

響きます。 

こんにちはどうぶつたち    E903.6 サ 

とだきょうこ/案 さとうあきら/写真 福音館書店 

「こんにちは おおかみ」「こ

んにちは こあら」赤ちゃん

はお顔が大好きです。動物た

ちが赤ちゃんの目を見てごあ

いさつをします。 

じゃあじゃあびりびり     E903.6 マ 

まついのりこ/作 偕成社 

「じどうしゃ ぶーぶーぶー

ぶー」「いぬ わんわんわんわ

ん」日常生活の中で赤ちゃんの

耳に聞こえてくる音が、本の中

からも聞こえてきます。 

しろ、あか、きいろ      E903.6 ブ 

ディック・ブルーナ/文・絵 まつおかきょうこ/訳 福音館書店 

「わたしのしゃつは、しろ」「く

つしたは、あか」シンプルな

絵と明るい色は、いろいろな

事に興味を持ち始める時期の

赤ちゃんにぴったりです。 

だっこして          E903.6 ニ 

にしまきかやこ/作 こぐま社 

動物のあかちゃんが「だっ

こして」 動物のかあさん

が「はいだっこ」 だっこ

っていいな。赤ちゃんをだ

っこして読んであげてくだ

さい。 

たまごのあかちゃん      E903.6 ヤ 

神沢利子/文 柳生弦一郎/絵 福音館書店 

「たまごのなかで かくれん

ぼしてる あかちゃんは だ

あれ？ でておいでよ」いろ

いろな卵の中から、動物の赤

ちゃんたちがこんにちは。 

でてこいでてこい       E903.6 ハ 

林明子/作 福音館書店 

「はっぱの中にだれかかく

れてるよ。でてこい、でて

こい」切り絵のような鮮や

かな色の中から出てくる動

物たち。見つけた赤ちゃん

は大喜びです。 

どうすればいいのかな？    E903.6 オ 

渡辺茂男/文 大友康夫/絵 福音館書店 

「しゃつをはいたらどうな

る？ どうすればいいのか

な？」日常生活が広がって

きた幼いお子さんの気持ち

が、くまくんを通して描か

れています。 

どうぶつのおかあさん     E903.6 ヤ 

小森厚/文 薮内正幸/絵 福音館書店 

動物のおかあさんがこども

を運びます。くわえたり、

だいたり･･･。安心している

こどもと愛情いっぱいのお

母さんが写実的に描かれて

います。 

ねないこだれだ        E903.6 セ 

 せなけいこ/作・絵 福音館書店 

夜に起きているのは誰？ 

ふくろう、くろねこ、どろ

ぼう…。「いえ いえ よな

かは おばけの じかん」

ちょっぴり怖くておもしろ

い、お休み前にぜひどうぞ。 

ぶーぶーじどうしゃ      E903.6 ヤ 

山本忠敬/作 福音館書店 

「ぶーぶーじどうしゃ 

さあしゅっぱつ」いろい

ろな自動車が写実的に描

かれています。この車は

見たことありますか？ 

もこ もこもこ        E903.6 モ 

谷川俊太郎／作 元永定正／絵 文研出版 

「もこ」「にょき」擬音語

の繰り返しと、不思議に

変化する美しい絵。言葉

の響きが赤ちゃんの心を

とらえます。 

めのまどあけろ        E903.6 チ 

谷川俊太郎/文 長新太/絵 福音館書店 

「めの まど あけろ お

ひさま まってるぞ」目が

覚めてから夜眠るまで、子

どもの一日を軽快なリズム

で描いた、現代のわらべう

たです。 

 


