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＊調べる手がかりとなるキーワードは？＊ 

はじめに、情報にたどり着くキーワードを考えましょう。いろいろなキーワードから探すことで、

気がつかなかった切り口が見つかったり、知りたい情報を絞っていくことができます。 

No.15  

防災について調べる 

・防災  ・自然災害（地震・台風など）  ・火災  ・ハザードマップ  ・地域防災  ・救急   

・応急手当  ・危機管理  ・避難  ・減災  ・防災グッズ  ・災害ボランティア 

 

「自然災害（地震・豪雨・台風など）に対して、どのような備えが必要？」 

「災害発生時の避難場所や身を守る方法とは？」     

「災害時に起こりえる問題と対処方法とは？」                        ・・・など 

災害はいつどこで起こるか分からないものです。自然災害を知り、命を守る行動に 

つなげるため、参考となる新しい知識、防災情報の調べ方を紹介します。 

 例えばこんなときに・・・ 

「パスファインダー」とは、知りたいことがあるとき、どのように資料や情報を探したら 

よいかの手引きです。調べたいテーマや話題について資料や情報の手始めとなる 

基本資料の一部や、調べ方を紹介しています。 ここで紹介している資料や情報は、 

あくまでそのヒントの一例です。パスファインダーで得た情報を手がかりにして、 

様々な角度から調べるときにご活用ください。 
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１．本で調べる 

テーマについて簡単にまとめられた内容を知りたいときや、ヒントとなるキーワードをもっと増

やしたいときは、辞書・事典・図鑑などから調べてみましょう。 

 

※二重線が引いてある図書館の本（図書館名）は館内閲覧のみのため、借りて帰ることができません。 

また、所蔵館以外では閲覧できない資料もあります。 

 

１－１．防災の概略を調べる 

本の情報 本がある図書館/請求記号 

『消防白書 令和 4年版』 総務省消防庁/編 日経印刷 （2023年） 中央 / Ｒ317.79シ 22 

『防災白書 令和 4年版 』 内閣府/編 昭和情報プロセス(2022年) 中央 / R369.3ボ 22 

『新しい防災のきほん事典 』 永田宏和/著 朝日新聞出版 (2021年) 中央・武里・庄和/369.3ア 

 

１－２．防災対策について調べる  

・自然災害 

本の情報 本がある図書館/請求記号 

『シニアのための防災手帖』  

三平洵/著 産業編集センター （2019年） 
中央 / 369.3 

『平井信行の気象・防災情報の見方と使い方』 

平井信行/著 第一法規 （2019年） 
中央・武里・庄和/ 369.3 

『親子のための地震安全マニュアル』 

インパクト/著 日本出版社 （2005年） 
中央 / 369.31 

『地震イツモマニュアル』 

地震イツモプロジェクト/著 ポプラ社 （2016年） 
中央 / 369.31 

『自衛隊防災 BOOK 2』 

マガジンハウス/著 マガジンハウス （2019年） 
武里 / 369.3 

『震災から身を守る 52の方法 改訂版』 

レスキューナウ/編 アスコム （2017年） 
武里 / 369.31 

・過去の災害に学ぶ 

本の情報 本がある図書館/請求記号 

『くらしの防災』 坂本廣子/著  メタモル出版 （2017年） 中央 / 369.3 

『被災地から学ぶかぞくの防災』 

日本アムウェイ財団/著 徳間書店 （2018年） 
中央 / 369.31 

『大地震にそなえる自分と大切な人を守る方法』 

渡辺実/著 中経出版 （2011年） 
庄和 / 369.31 
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１－3．家庭の防災について調べる 

本の情報 本がある図書館/請求記号 

『キャンプ×防災のプロが教える新時代の防災術』 

寒川一/著 学研プラス （2021年） 
中央 / 369.3キ 

『防火・消火・耐火が一番わかる』 榎本満帆/著 技術評論社 （2021年） 庄和 / 317.79ボ 

『今どき防災バイブル』 冨川万美/著 主婦の友社 （2021年） 庄和 / 369.3 イ 

『避難所に行かない防災の教科書』 西野弘章/著 扶桑社 （2020年） 庄和 / 369.3 ヒ 
 

１－4．応急処置について調べる 

本の情報 本がある図書館/請求記号 

『命を守る、救える!応急手当<イラスト図解>事典』 

横田裕行/著 主婦と生活社 （2019年） 
中央 / 492.29 

『職場・学校・家庭・地域での応急手当マニュアル 改訂版』 

郷木義子/著 ふくろう出版 （2014年） 
中央・武里 / 492.29 

『そのとき、どうする?』 甘中繁雄/著 大和書房 （2020年） 武里・庄和 / 369.3 ソ 
 
１－5．災害時の食事について調べる 

本の情報 本がある図書館/請求記号 

『おうち備蓄と防災のアイデア帖』 

島本美由紀/著 パイインターナショナル （2020年） 
中央・庄和 / 369.3オ 

『「もしも」に備える食』 石川伸一/著 清流出版 （2015年） 中央 / 369.3 

『「もしも」に役立つ!おやこで防災力アップ』 

今泉マユ子/著 清流出版 （2017年） 
中央 / 369.3 

 
１－6．ペットと防災について調べる 

本の情報 本がある図書館/請求記号 

『いぬとわたしの防災ハンドブック』 

いぬの防災を考える会/著 パルコエンタテインメント事業部 （2016年） 
中央 / 369.3 

『猫と一緒に生き残る防災 BOOK』  

猫びより編集部/編 日東書院本社 （201８ 年） 
中央 / 369.3 

 

１－7．災害時のお金について調べる 

本の情報 本がある図書館/請求記号 

『火災・地震保険とお金の本』 石川英彦/著 自由国民社 （2020年） 中央・武里・庄和/ 339.5カ 

『被災したあなたを助けるお金とくらしの話』 

岡本正/著 弘文堂 （2020年） 
中央・武里・庄和 / 369.3 ヒ 

『どんな災害でもお金とくらしを守る』  

清水香/著 小学館クリエイティブ （2019年） 
中央 / 369.3 
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２．インターネット情報で調べる [(情報確認日)2023年 4月 24日現在]  

 

３．専門的な情報源、関連する機関 [(情報確認日) 2023年 4月 24日現在] 

 ※利用にあたっては、事前に対応してくれる時間や手続きなども確認しましょう。 

※情報を参照する際は、発行年・掲載年月日等をご確認ください。情報が古い場合があります。 

＊さらに詳しく調べたい方は・・・ 

ここで紹介した資料や情報はごく一部です。もっと詳しく調べたいときや、調べていてわからないことがあると

きは、図書館スタッフにご相談ください。 

 
春日部市立中央図書館 
電話：048-761-5911  

春日部市立武里図書館 
電話：048-737-7625 

春日部市立庄和図書館 
電話：048-718-0200 

春日部市立図書館ホームページ: httpｓ：/www.lib.kasukabe.saitama.jp/ 

・防災ポータル（国土交通省） 

httpｓ://www.mlit.go.jp/river/bousai/olympic/index.html 

国土交通省や各関係機関、地方公共団体など様々な防災・災害情報を一元化し、「日頃から知ってほしい 

情報」と「災害時、見てほしい情報」に整理したポータルサイト。 

英語や韓国語、中国語など多言語対応のあるサイトについても分かりやすく表示している。 

リンク例 『国土交通省 ハザードマップポータルサイト』など。 

 

 

・春日部市公式ホームページ 

http://www.city.kasukabe.lg.jp トップページ ＞ 安心・安全 ＞ 防災 

春日部市が行っている防災対策の情報を確認できる。 

 

 

 

・埼玉県防災学習センター（愛称：そなーえ） 

http://saitamabousai.jp/ 

「地震体験」「暴風雨体験」「消火体験」「煙体験」など疑似体験を通して、防災に対する知識・技術・

行動力を楽しみながら学べる施設。様々な防災に関するイベントも開催している。 

[所在地]埼玉県鴻巣市袋３０番地 

[電話]048-549-2313  

[受付時間]9時から 16時 30分（入館は 16時まで） 

[休館日]毎週月曜日 臨時休館あり 変更があった場合は、ホームページの新着情報で確認できる。 

[料金]無料 

・防災専門図書館（公益社団法人全国市有物件災害共済会） 

http://www.city-net.or.jp/library/ 

防災・災害に関する国内唯一の専門図書館。 

地震や災害、事故や公害など様々な災害やその対策に関する約 16万冊の資料を所蔵する閉架式の

図書館。閲覧は誰でも無料で可能。（貸出は市等関係者のみ） コピー可。 

[所在地]東京都千代田区平河町２－４－１（日本都市センター会館 8階） 

[電話]03-5216-8716 [開館時間]9時から 17時 

[休館日]土曜日、日曜日、国民の休日、年末・年始、館内整理日 

[料金]無料 

 


